
REGULAMIN RODZINNEGO RAJDU ROWEROWEGO „Edycja I” GRYFICE – NIECHORZE 2024 
 
1. Cel imprezy: 

• Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji i aktywnego wypoczynku. 
• Promocja walorów turystyczno-krajoznawczych. 
• Upowszechnianie wiedzy o szlakach i ścieżkach rowerowych. 
• Stworzenie uczestnikom warunków do czynnego wypoczynku i rekreacji. 
• Integracja środowisk społecznych. 

 
2. Termin Rajdu 

7 września 2024 r. 
Start o godz. 10:00 – Plac Zwycięstwa, zbiórka o godz. 9 40 

 
3. Organizator: 

GRG Gryfice i Miejska Biblioteka Publiczna w Gryficach 
Komandor Rajdu – Konrad Piątkowski 602 682 575 
Kierownik Rajdu – Michał Wiszniewski 507 433 731 
Biuro Rajdu – Miejska Biblioteka Publiczna w Gryficach 
Kontakt do Biura Rajdu: Tel. 507 433 731, e-mail: biblioteka@biblioteka.gryfice.eu 

 
4. Warunki uczestnictwa: 

• W celu udziału w imprezie należy zgłosić uczestnictwo w terminie do 30 sierpnia 2024 r. poprzez 
kartę zgłoszenia udziału, która stanowi załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu. Kartę można 
przesłać w formie skanu na adres: biblioteka@biblioteka.gryfice.eu, a oryginał dostarczyć w dniu 
rajdu. 

• Zgłoszenie uczestnictwa w imprezie zobowiązuje uczestnika do przestrzegania Regulaminu rajdu 
oraz obowiązkowego podporządkowania się decyzjom organizatora rajdu. 

• Warunkiem koniecznym do udziału w rajdzie jest posiadanie niezbędnej wiedzy i umiejętności 
poruszania się po drogach. 

• W rajdzie mogą brać udział Dzieci w wieku od 10 do 18 lat jedynie pod opieką rodzica, innej osoby – 
prawnego opiekuna lub przedstawić kartę rowerową oraz zgodę rodzica lub opiekuna prawnego, 

• Organizatorzy rajdu nie zapewniają opieki nad niepełnoletnimi uczestnikami rajdu, 
• Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowiązkowo 

podporządkowuje się decyzjom Organizatora Rajdu, 
• Posiadanie sprawnego technicznie roweru, 
• Organizator nie ubezpiecza uczestników rajdu; zaleca się ubezpieczenie we własnym zakresie; 
• Uczestnicy Rajdu startują na własną odpowiedzialność, 
• Wskazane jest posiadanie kasków ochronnych, 
• Wskazane jest, aby każdy z uczestników dokonał podstawowego przeglądu roweru, 
• Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu powodują 

wykluczeniu z Rajdu, 
• Udział w Rajdzie jest bezpłatny, (ewentualna opłata za przejazd powrotny Nadmorską Koleją 

Wąskotorową) 
 
 
 
 
 
 
 



6. Zasady zachowania uczestników rajdu rowerowego: 
Rajd rowerowy będzie odbywać się przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy 
muszą zachować szczególną ostrożność i znać zasady ruchu drogowego, wobec czego 
uczestnicy rajdu zobowiązani są do: 

• Przestrzegania obowiązków uczestnika oraz obowiązkowego podporządkowania się decyzjom 
organizatora rajdu, 

• Ze względu na rekreacyjny charakter Rajdu nie dopuszcza się współzawodnictwa sportowego na 
trasie rajdu, 

• Posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposażonego zgodnie z obowiązującymi przepisami, 
• Poruszanie się zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadąc w kolumnie należy zachować odległość 

miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m 
• Każdy uczestnik rajdu zobowiązany jest do jazdy w tempie dostosowanym do prędkości innych 

uczestników, przy zachowaniu ostrożności, należy jechać równo i spokojnie w szyku,  
• Przy zjazdach nie należy rozpędzać roweru, nie wolno wyprzedzać. Należy kontrolować szybkość 

i hamowanie, 
• Każdy manewr na drodze musi być przeprowadzony z upewnieniem się o możliwości bezpiecznego 

jego wykonania oraz odpowiednio wcześniej zasygnalizowany, 
• Podczas postoju nie należy tarasować drogi. Postoje należy organizować poza jezdnią, na parkingu, 

łące lub polanie, 
• W czasie postoju nie należy oddalać się od grupy, 
• Przy przekraczaniu jezdni (drogi) służby porządkowe zabezpieczają przejście, 

zatrzymując ruch i przeprowadzając całą grupę na drugą stronę, 
•  Przejścia dla pieszych pokonujemy pieszo przeprowadzając rower, 
• Podczas jazdy nie należy wypuszczać kierownicy z rąk i zdejmować stóp z pedałów, 

 
7. Odpowiedzialność organizatora 

• Organizatorzy Rajdu nie przyjmują odpowiedzialności za kolizje, wypadki i szkody wynikłe w czasie 
rajdu, zarówno wobec uczestników jak i osób trzecich. 

• Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialności za rzeczy zagubione, szkody osobowe, rzeczowe 
i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zakończeniu Rajdu, 

• Organizator Rajdu nie ponosi odpowiedzialności prawnej i cywilnej, w zakresie poniesionych szkód 
na zdrowiu i mieniu, biorących udział w Rajdzie uczestników, 

• Rajd ma charakter imprezy rekreacyjnej. Nie ma w nim rywalizacji sportowej.  Rajd nie jest 
wyścigiem, więc ściganie się jest zabronione !!! 

• Udział w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i każdy uczestnik startuje na własną 
odpowiedzialność, niezależnie od warunków pogodowych zastanych na trasie, 

• Organizator zapewnia pomoc uczestnikom rajdu w razie awarii roweru awarię należy zgłosić pod 
nr tel. 602 682 575 

 
8. Na trasie zabrania się: 

• Spożywania alkoholu i innych środków odurzających, 
• Zaśmiecenia trasy Rajdu oraz miejsc przyległych, 
• Niszczenia przyrody, 
• Indywidualnej jazdy rowerem małoletniego członka rajdu bez opiekuna, 
• Używania szklanych pojemników, butelek, itp., 
• Głośnego zachowywania się, 
• Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora. 

 
 
 



9. Trasa rajdu: 
Gryfice – Rzęskowo – Wilczkowo - Grądy (po około 10 km postój z poczęstunkiem) – Modlimowo – 
Ciećmierz (po około 20 km kolejny postój z poczęstunkiem) –  Niczonów – Dreżewo - Trzęsacz - 
Niechorze 
Patrz: Mapka sytuacyjna. Długość – ok. 35 km. 
Start: Plac Zwycięstwa  
Meta: Niechorze – Muzeum Rybołówstwa Morskiego 
Powrót: 
Trzy możliwości wyboru: 
- Kolejką wąskotorową, 
- we własnym zakresie, 
- powrót rowerem po śladzie trasu rajdu, 

 
10. Postanowienia końcowe: 

• Organizator zastrzega sobie możliwość częściowej zmiany trasy rajdu ze względu na warunki 
pogodowe, mające wpływ na przejezdność szlaków, 

• Przed Rajdem przeprowadzona zostanie rejestracja uczestników,  
• Organizator zastrzega sobie prawo zmian w ww. regulaminie, 
• W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzją ostateczną. Nieznajomość regulaminu nie 

zwalnia uczestnika od jego przestrzegania, 
• Dane osobowe uczestników imprezy będą przetwarzane zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w 
związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO) oraz ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych 
osobowych, 

• W trakcie imprezy będą realizowane działania mające na celu promowanie wydarzenia w mediach 
polegające na nagrywaniu i fotografowaniu przebiegu imprezy. Zdjęcia, nagrania filmowe, powstałe 
w trakcie imprezy mogą być wykorzystane przez prasę, radio, telewizję i w innych mediach – postawa 
prawna: ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r.  

• Uczestnicy imprezy podpisując kartę zgłoszenia potwierdzają akceptację niniejszego regulaminu 
i zobowiązanie się do jego przestrzegania oraz wyrażają zgodę na przetwarzanie danych 
osobowych w tym wykorzystanie swojego wizerunku w celach promocyjnych. Klauzula 
informacyjna RODO oraz oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych, 
w tym wykorzystanie wizerunku są integralną częścią karty zgłoszenia. W przypadku osób 
niepełnoletnich kartę zgłoszenia podpisują rodzice lub opiekuni prawni. 

 
11. Organizator przewiduje atrakcje: 

- poczęstunek, 
- woda, 
- udział w imprezach towarzyszących 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik nr 1 do Regulaminu Rodzinnego Rajdu Rowerowego 
 

KARTA ZGŁOSZENIA 
 

Imię:  Wiek uczestnika 
w latach: 

Nazwisko:   

Sposób powrotu (wstawić znak „X” w odpowiednie pole) 

 rowerem po śladzie 
trasu rajdu  we własnym zakresie  Kolejka wąskotorowa 

Nr telefonu rodzica / opiekuna prawnego (jeśli dotyczy)  

 
1. Informuję, iż zapoznałem/am się z Regulaminem Rodzinnego Rajdu Rowerowego i go akceptuję. 
2. Informuję, iż zapoznałem/am się z klauzulą informacyjną dot. zasad przetwarzania danych osobowych. 
3. Oświadczam, że nie mam przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w rajdzie. 
4. W razie wypadku podczas rajdu wyrażam zgodę na udzielenie pomocy medycznej lub leczenie 

ambulatoryjne. 
 

Dodatkowe oświadczenia dla osób poniżej 18. roku życia (skreślić jeśli nie dotyczy) 
5. Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w Rodzinnym Rajdzie Rowerowym 
6. Oświadczam, że dziecko nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w rajdzie. 
7. Biorę odpowiedzialność za dojście dziecka na miejsce zbiórki i jego powrót do domu. 
8. Biorę odpowiedzialność finansową za szkody materialne wyrządzone przez moje dziecko w trakcie 

trwania rajdu wynikające z nieprzestrzegania regulaminu. 
 
 
 
 .............................................................................................  
 data i czytelny podpis uczestnika /rodzica/opiekuna prawnego 

 

Zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a) i art. 9 ust. 2 lit. a) ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych 
(RODO) z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) oświadczam, iż: 

TAK NIE Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych Miejską Bibliotekę Publiczną 
w Gryficach, jako administratora danych osobowych, w celu organizacji wycieczki, zgodnie 

z  obowiązującymi przepisami prawa.   

 
Zostałem/am poinformowany/a, iż moje dane, w tym wizerunek, mogą być przekazywane do państw 

trzecich, w których umiejscowione są siedziby firm oraz ich infrastruktura informatyczna w związku 
z zamiarem publikacji zdjęć z wycieczek na stronie Administratora oraz na jego profilach na portalach 
społecznościowych (Facebook, Twitter itp.) w celach marketingowych. 

Zostałem/am poinformowany/a o tym, że podanie ww. danych jest dobrowolne oraz że mam prawo do 
dostępu do swoich danych, ich poprawiania, a także wycofania udzielonej zgody w dowolnym momencie. 
 
 
 
 
 .............................................................................................  
 data i czytelny podpis uczestnika 
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Dodatkowe oświadczenia dla osób poniżej 18. roku życia (skreślić jeśli nie dotyczy) 

TAK NIE Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych i danych osobowych dziecka 
przez Miejską Bibliotekę Publiczną w Gryficach, jako administratora danych osobowych, 
w celu organizacji wycieczki, zgodnie z  obowiązującymi przepisami prawa.   

 

Zostałem/am poinformowany/a, iż dane mojego dziecka, w tym wizerunek, mogą być przekazywane do 
państw trzecich, w których umiejscowione są siedziby firm oraz ich infrastruktura informatyczna w związku z 
zamiarem publikacji zdjęć z wycieczek na stronie Administratora oraz na jego profilach na portalach 
społecznościowych (Facebook, Twitter itp.) w celach marketingowych. 

Zostałem/am poinformowany/a o tym, że podanie ww. danych jest dobrowolne oraz że mam prawo do 
dostępu do swoich danych, ich poprawiania, a także wycofania udzielonej zgody w dowolnym momencie. 

 
 
 
 
 .............................................................................................  
 data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego 

 
 
 
 

Klauzula informacyjną dotycząca zasad przetwarzania danych osobowych 
 

1. Administratorem danych osobowych jest Miejska Biblioteka Publiczna im. Zbigniewa Załuskiego 
w Gryficach, ul. Wojska Polskiego 23, 72-300 Gryfice. 

2. Inspektor Ochrony Danych – iod@biblioteka.gryfice.eu 
3. Dane osobowe przetwarzane będą w celu zorganizowania Rodzinnego Rajdu Rowerowego oraz w celu 

marketingu i reklamy działań Administratora. 
4. Odbiorcami danych będą podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie przepisów 

prawa, a także użytkownicy witryn internetowych, na których zamieszczony będzie wizerunek. 
5. Zostałem poinformowana/y, iż moje dane i dane dziecka, w tym wizerunek, będą przekazywane do państw 

trzecich, w których umiejscowione są siedziby firm (Facebook, Twiter itp.) oraz ich infrastruktura 
informatyczna. 

6. Dane osobowe przechowywane będą do czasu odwołania zgody, wniesienia sprzeciwu, ograniczenia 
przetwarzania. Jednak nie dłużej niż do 28.09.2024 r. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem 
przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. 

7. Posiada Pani/Pan prawo do żądania od Administratora dostępu do danych, ich sprostowania lub 
ograniczenia przetwarzania. 

8. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 
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Załącznik nr 2 do Regulaminu Rodzinnego Rajdu Rowerowego 
 

TRASA RAJDU 
 

 





 


